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2013 年3月31日 日
9:30 開場 ／10:00 開会

獨協医科大学 30周年記念館 関湊記念ホール

　まなぶ　10:10～11:40
　　「血栓」とは血のかたまりのことです。体の中でできた血栓は色々な病気を引き
　起こします。今回はそれについてお話しいたします。

■開会挨拶・・・・・・・・・・・・・・・獨協医科大学 心臓・血管内科 教授　井上 晃男
　　　　　　　　　　　　　　　　 （公社）日本脳卒中協会栃木県支部長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　獨協医科大学 神経内科 教授　平田 幸一

■講 演・・・・・・・・・・・・・・・・司会　獨協医科大学 心臓・血管内科　菊地　研 / 福田 怜子
　　10:10～10:40

　「脳血管に血栓が詰まる・・・脳梗塞」
　　　　　　　　　　　　　　　　　 （公社）日本脳卒中協会栃木県支部
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　獨協医科大学 神経内科 准教授　竹川 英宏
　　10:40～11:10

　「その血管は不整脈が原因・・・心房細動」
　　　　　　　　　　　　　　　　　獨協医科大学 心臓・血管内科 講師　上嶋  亨
　　11:10～11:40

　「肺に血栓が詰まる・・・エコノミークラス症候群・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　肺血栓塞栓症」
　　　　　　　　　　　　　　　　　獨協医科大学 心臓・血管内科 講師　天野 裕久
　　11:40～12:10

　「心臓の血管に血栓が詰まる・・・心筋梗塞」
　　　　　　　　　　　　　　　　獨協医科大学 心臓・血管内科 准教授　菊地  研

　知りたい　10:00～16:00
　　あなたの「血管年齢」や「血管のしなやかさ」「肺活量」「首の血管の動脈硬化」
　「ふくらはぎの静脈の血栓」を無料で検査いたします。
　　　※検査データの使用について同意をいただきます。
　　　※9:30から受付開始します。測定人数には限りがありますので、インターネット事前受付の方
　　　　を優先させていただきます。　http://plaza.umin.ac.jp/~j-pulse/cgi-bin/entry/2013/

　参加する　13:30～15:00
　　心肺蘇生法とAEDの実技練習も楽しく学べます。お子さんなどの心臓振盪や、窒息
　の時にはどうしたらよいか学べる実技練習もあります。

スケジュール

　共催  獨協医科大学 心臓・血管内科／（公社）日本脳卒中協会栃木県支部
　　  　田辺三菱製薬（株）／エーザイ（株）／第一三共（株）／大塚製薬（株）
　　  　バイエル薬品（株）／日本べーリンガーインゲルハイム（株）
　　　  フクダ電子（株）

　後援  栃木県／壬生町／栃木市消防本部／石橋地区消防組合
　　  　栃木ECC-CPRネットワーク

■お問い合わせ
　　獨協医科大学 心臓・血管内科　秘書 小河原（おがわら）
　　　　TEL：0282-86-1111（代表）  2746（内線）
　　　　E-mail：nfukaza@dokkyomed.ac.jp
　　　　http://j-pulse.umin.jp/push3/seminar/tochigi-2013/

平成24年度脳卒中市民公開講座合同開催

  　　　　            どなたでもご聴講いただけます
　　　　　　　　　　　　　お子様も一緒にご参加下さい

早く病院に行こう！

　　　　　　　　　

平成24年度脳卒中市民公開講座合同開催

　　　　　　　　　どなたでもご聴講いただけます
　　　　　　　　　　　　　お子様も一緒にご参加下さい

早く病院に行こう！
　 心臓発作や心停止、及び脳卒中からあなたとあなたの大切な人を救うために

　　　　　　　　　　会場案内図

　　※当日の外来駐車料金は無料になります。駐車券を会場までお持ち下さい。
　　※会場にてお弁当販売を行っております。
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10:00 ～ 講演

10:00 ～ 血管年齢・血管のしなやかさ・肺活量検査

11:00 ～ 動脈硬化・静脈の血栓検査

13:30 ～ 心肺蘇生法・実技
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